HIVER 2016-2017

2 JOURS/1 NUIT 3 JOURS/ 2 NUITS

Jour 1 : 2 h de biathlon I’aprés-midi Jour 1 : 2 h de biathlon I’aprés-midi
Jour 2 : 2 h de biathlon le matin Jour 2 : 2 h de biathlon le matin
2 h de raquettes/igloo 1’aprés-midi 2 h raquettes/igloo I’apres-midi
Jour 3 : Course par équipes Biathlon
Tarif : 90,00 € par éleve / 34,50 € par adulte Puis Départ Apres-midi
)
‘ Tarif : 135,00 € par éléve/ 69,00 € par adulte
-

- OBJECTIF : Découverte du milieu montagnard enneigé a travers la pratique d’activités ludiques :
}é S - Ski de fond et tir a la carabine au laser
Y, t“ t‘*\‘l "™ - - Balade raquettes accompagnée et découverte hivernale du Parc National
TR

|

des Pyrénées

8 X Y

' Ce tarif comprend :
* L'hébergement en pension compléte du diner jour | au déjeuner jour 2 ou 3 (selon réservation)
* La fourniture des draps et couvertures
* L'encadrement par | BE pour les activités de montagne
* Le matériel ski de fond, carabine laser et raquettes
* La liaison centre/station du Somport
* Les activités prévues au programme ./ L’assurance classe de découverte
* A noter : | gratuité adulte pour |0 éléves présents

&
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) Ce tarif ne comprend pas :
- Le transport de I'établissement scolaire au centre / Déjeuner du premier jour / Linge de toilette
- L’encadrement de la vie quotidienne et 'organisation des veillées : en option au tarif
de 137.50 € / animateur / jour / classe
- Toute autre prestation non formulée dans ce devis.



OBJECTIFS OPERATIONNELS

Permettre a ’enfant de :

- Identifier les éléments de cette culture sportive

- Découvrir le milieu montagnard hivernal, la neige, le matériel spécifique
- Vivre collectivement un Mini S¢jour a la montagne

Au plan cognitif et moteur : L’enfant devra étre capable de :

- Choisir son cheminement, apprécier ses capacités physiques et les difficultés liées au milieu
montagnard

- Gérer des efforts longs avec efficacité et en sécurité

Mais aussi, étre capable d’acquérir des savoirs tels que :

- Glisser, s’équilibrer, s’arréter, tourner, monter, descendre, se concentrer, contrdler sa respiration, viser.

Au plan Affectif et relationnel : ’enfant devra étre capable de :

- Prendre des risques mesurés et d’apprendre la sécurité

- S’adapter individuellement et collectivement aux contraintes du milieu (chaleur, froid, faim, soif,
fatigue ...)

- Accéder a une autonomie dans la pratique (habillement, utilisation du matériel...)

Evaluation : Elle se fera au fur et a mesure du séjour et donnera des repéres sur les principes
d’action (glisser, s’équilibrer...)

Encadrement :

Les activités de loisirs sont encadrées quotidiennement par un titulaire Brevet d’Etat « ski de fond » ou
« Accompagnateur en Montagne » complété par des parents éléves agréés (1 adulte pour 12 enfants).

Le titulaire du brevet d’état sera responsable de 1’organisation de 1’activité. Il sera accompagné par les
Parents d’¢éleves agréés.

Si le taux d’encadrement spécifique a I’activité ski de fond n’était pas atteint (1 BE + parents agréés),
nous ferons appel a de I’encadrement professionnel supplémentaire (185,00 €/jour/12 enfants).

Le lieu de pratique sera choisi en fonction de ’enneigement (normalement a la station de ski du
Somport) et du projet de I’enseignant.

Veillées : Elles sont libres.

Le centre met a disposition des livres de contes (montagne, Parc National ...) et matériel de projection
avec diverses vidéos pédagogiques de découverte du milieu montagnard.

Possibilité d’intervention d’un conteur avec supplément (150,00 €).

(*) Tarif plancher

Sont inclus : la pension complete (1 ou 2 PC, du diner jour 1 au déjeuner jour 2 ou 3 selon réservation),
le matériel ski de fond et forfaits, raquettes, carabines laser), encadrement 1 BE (ski de fond/raquettes),
liaison centre/ station du Somport)

RENSEIGNEMENTS / INSCRIPTIONS

Fédération départementale de la ligue de I'Enseignement 64
17, rue du Boyrie des Pyrénées-Atlantiques
S¢jours éducatifs 64000 PAU (Demander Valérie)
Tél : 05.59.32.00.66 Tél : 05 59 36 01 05 (centre)
Mail : classes64@laligue.org



