
L’ASTUCE EN + :  

Discutez avec vos collègues et avec  

les surveillants du comportement 

de  vos élèves, ils vous mettront en 

garde et vous  donneront 

certainement des conseils 

intéressants  pour gérer vos classes.  

En fonction de ce qu’ils vous auront 

dit vous pourrez  placer  ou déplacer 

certains élèves dès le premier cours.  

Résultat garanti dans l’auditoire. La 

classe sait que vous les connaissez 

déjà et que vous les aurez à l’œil. 

Cela calmera d’entrée les velléités 

de certains.  

 

 

 

 

Faire un plan de classe 
Pourquoi  faire un plan de classe ?  

Un plan de classe est un outil important  pour gérer   un groupe.   Il permet  une 
utilisation raisonnée du placement des élèves afin de créer les conditions 
adéquates (le silence)  au bon déroulement de votre cours.  
 
Il a deux avantages :  
 

 Le plan de classe fixe la place des élèves dans la salle. Cela permet aux 
professeurs qui ont beaucoup d’élèves  de mieux s’en souvenir.  

 Cela évite le chahut en imposant un ordre dans la salle. A ce titre, il sert à 
imposer votre autorité dans la classe.  

 

Comment faire un plan de classe ?  

Pour faire un bon plan de classe il faut  connaître 
ses élèves pour éviter  de mettre ensemble des 
élèves qui bavardent ou qui posent problème.  
 

Il se fait généralement deux ou trois semaines 
après le début de cours afin de voir comment 
fonctionne le groupe et quelles modifications 
apportées 
 

Au début procédez par touches en déplaçant 
d’abord les élèves qui perturbent la classe. Le 
premier rang  (seul ou en compagnie d’un bon (et 
attentif) élève) est la meilleure place pour eux. 
Vous pouvez vous y prendre plusieurs fois en 
déplaçant à plusieurs reprises les mêmes élèves 
jusqu’à obtenir le calme. 
 

Quand  votre plan est prêt,  prévenez  les élèves  à 
la fin de l’heure que la semaine prochaine vous les  
placerez.  
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 En début de cours suivant (si possible en début de semaine),  bloquez les élèves 
dans le couloir et  faites-les  renter un par un en les plaçant.  Si le(s) agitateur(s) ne  
pose(nt)  pas trop de problème dans le couloir, faites-le(s)rentrer en dernier. Il est 
important qu’il(s) ne prenne(nt)  pas « possession » de la classe avant  les autres.  
 

Précisez bien que la disposition des places est définitive (sauf si vous décidez des 
changements). Les élèves vont se plaindre, essayez de vous tester. Soyez ferme, 
tenez bon à votre plan.  
 

Un plan de classe se construit généralement en partant des élèves qui vous posent 
problème,  et que vous voulez isoler. Pour cela il faut choisir l’emplacement du 
perturbateur   en fonction de son entourage immédiat et  à 360 degré pour éviter 
toutes  tentations. 
 

Ensuite  essayez de placer les élèves, en commençant par les bavards, à côté 
d’autres camarades pour lesquels ils n’ont pas d’inclinaisons particulières. Dans les 
petites sections, il suffit souvent de mettre un garçon à côté d’une fille pour obtenir 
le silence. A partir de la quatrième, c’est encore vrai mais il faut faire attention à 
l’adolescence et à la naissance de l’attirance physique.  Le plus dur est de caser les 
élèves qui restent sans recréer d’autres poches de bavardages ou faire naître de 
nouvelles amitiés.  
 

Disposition des tables :  

Afin d’améliorer votre plan de classe  appuyez-vous  sur la disposition des tables 
dans la salle de cours, n’hésitez pas à modifier celle-ci si elle ne vous convient pas.  
Détachez les tables les unes des autres. Les éloigner est aussi une manière  d’isoler 
un agitateur.  
 

Derniers conseils :  

 Attention aux élèves qui ont des problèmes de vue ou souffrent de 
déficiences auditives.  

 Un plan de classe varie au cours de l’année. Les élèves apprennent à se 
connaître et à s’entendre, il faudra donc faire quelques modifications au fil 
des mois.  
 

EN CONCLUSION  :  

Le plan de classe ne règlera tous vos problèmes de discipline. Il doit 
juste permettre en début d’année de créer les conditions pour 
instaurer votre autorité et faciliter le bon déroulement du 
cours. Une fois que vous n’aurez plus besoin de vous imposer 
auprès de  vos élèves son utilité sera moindre.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASSE DE  . . . 
 

vous pouvez faire votre plan de classe en ligne :  

 http://classroom.4teachers.org/ 

 

http://classroom.4teachers.org/

