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HEA POUR L'EDUCATION DES JEUNES HANDICAPES ET LES ENSEIGNEMENTS ADAPTES

Les dys : réalités et
conséquences
Peut-on faire quelque chose ?

Etre enseignant ?

INSTITUT NATIONAL SUPERIEUR DE FORMATION ET DE RECHERCHE

POUR L'EDUCATION DES JEUNES HANDICAPES ET LES ENSEIGNEMENTS ADAPTES
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Prendre des décisions en mettant
en lien

+ Connaissance des programmes

- Connaissances pédagogiques

- Connaissances didactiques

- Connaissances sociologiques

- Connaissances psychologiques

- Connaissances en sciences cognitives

- Connaissances sur les handicaps...

Mais ...

- « Des que les professeurs
commencerent a le traiter en bon
éleve, il le devint véritablement :
pour que les gens méritent notre
confiance, il faut commencer par la
leur donner »

« Marcel Pagnol, Le temps des amours, Hachette, Paris,
1988, p. 76.
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Cadre
théorique

INSTITUT NATIONAL SUPERIEUR DE FORMATION ET DE RECHERCHE 7
POUR L'EDUCATION DES JEUNES HANDICAPES ET LES ENSEIGNEMENTS ADAPTES (

Une nébuleuse
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Quel terme ?

« Dysphasie
 Trouble primaire du langage,
« Trouble spécifique du langage

« Trouble développemental du langage/ trouble
neurodéveloppemental

+ Specific language impairement

mmmm) Aucun consensus ni sur épidémiologie

Des efforts a faire

- Etude 2011 de Bishop :

+ 398 études en 25 ans sur la dyspraxie recensées dans la
base de données internationales

- 12 000 sur les troubles de I'attention

» 16 000 sur l'autisme.

« En 2017 rapport de I'INSERM
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Apprentissages généraux

Apprentissages
scolaires

« Trouble spécifique du
langage oral (dysphasie)

« Trouble d’acquisition de la
coordination (dyspraxie)

« Troubles visuo-spatiaux

- Troubles de I'attention et
des fonctions exécutives
(TDA/H)

« Trouble spécifique d’acquisitio
de la lecture (dyslexie)

« Trouble spécifique d’acquisitio
de l'orthographe
(dysorthographie)

+ Trouble spécifique d’acquisitio
de I'écriture (dysgraphie)

« Trouble spécifique d’acquisitio
des activités numériques
(dyscalculie)

Les « dys »

« Les troubles « DYS » sont des troubles

neurodéveloppementaux dits spécifiques car ils ne

peuvent pas s’expliquer uniquement par une

déficience intellectuelle globale, ni par un trouble

sensoriel, ni par une pathologie psychiatrique

avérée. lls se rencontrent chez les enfants de tous

les milieux socioculturels.



12/10/2018

Le critere de dys

- Signifie que c’est un trouble stable et durable
(méme si le handicap qu’il engendre est
susceptible, lui, d’'une importante amélioration)

- Certaines aptitudes se développent puis
s’automatisent. Le non acces a ces automatismes

caractérise les TSLA.

Le diagnostic
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spécificité

Encart B.O. n® du 7-2-2002

MISE EN CEUVRE D'UN PLAN D'ACTION POUR LES ENFANTS ATTEINTS D'UN

TROUBLE SPECIFIQUE DU LANGAGE ORAL OU ECRIT
C. n°2002-024 du 31-1-2002

NOR : MENB0200174C

RLR: 514-5

MEN - BDC - MES - REC



arnelle et infantile et la médecine de promotion de la sante en faveur des éleves. La généralisat
du dossier médical de liaison rempli par la PMI (institué par l'arrété interministériel du 18 ao(t
12 septembre 1997) permet d'assurer, en lien avec les familles, le suivi prioritaire des enfants
2 attention particuliére.

icultés d'apprentissage de la lecture n'ont pas suscité d'études approfondies antérieurement, a
tvaluation en début de CE2, la situation des enfants présentant des compétences faibles en lec
examen attentif.

vestigations réalisées en milieu scolaire, les parents sont invités, si nécessaire, a consulter pot
essionnels de santé afin qu'un diagnostic soit établi. Ce diagnostic, pluridisciplinaire, s'appuie
:dical, orthophonigue et psychologique afin d'eéliminer tout deéficit sensoriel, pathologie neurclog
non verbal, trouble envahissant du développement ou des carences importantes dans l'enviror
Jit permettre de préciser le caractére spéecifique du trouble et sa sévérité, d'éliminer ou de préci
e associe et d'indiquer les modalités de prise en charge. Ces bilans peuvent étre faits en ville a
els de santé ou, pour les cas complexes, dans des centres de référence hospitaliers dont la list
de I'hospitalisation et de l'organisation des soins (DHOS) sera regulierement publiée par le Col
ation pour la santé (CFES).

entre les professionnels a des fins d'échanges, d'informations et d'elaboration de projets (nota
:s différentes étapes de repérage, de dépistage et de diagnostic et mise en ceuvre des mesure:
:) est ici essentielle.

mes, la qualité du repérage, du dépistage et du diagnostic d'enfants porteurs d'un trouble spéci
tue une étape essentielle et déterminante pour definir les meilleures conditions d'une prise en «

Dossier

technique

Troubles Dys

Guide d’appui pour I'élaboration de réponses
aux besoins des personnes présentant

des troubles spécifiques du langage, des praxies,
de I'attention et des apprentissages

Décembre 2014

http://www.cnsa.fr/article.php3?id_article=1421

12/10/2018
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/ \E
HAUTE AUTORITE DE SANTE
[m]

Comment améliorer le parcours
de soins d’un enfant avec
troubles spécifiques du langage
et des apprentissages ?

Roéle de I'enseignant ?
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Repérer, dépister, diagnostiquer,

Repérer :
+Roble et responsabilité des enseignants,
+Signes évocateurs par comparaison a la norme.

Les signes inquiétants

- La répétition de l'activité namene
pas de progres.

Attention cela s’entend dans le cadre

de la prise en compte de la zone

proximale de développement et

d’activités en lien avec des
recherches en didactique.

10
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Repérer, dépister, diagnostiquer,

x Repérer :
+Roble et responsabilité des enseignants,
+Signes évocateurs par comparaison a la norme.

x Dépister :
+ Médecin, psychologue, orthophoniste,
ergothérapeute

+ Compétences et outils spécifiques pour éliminer
une autre pathologie.

x Diagnostiquer :
+Pluridisciplinarité/croisement des données pour
identifier le trouble (dysphasie, dyslexie).

Une population
hétérogene

11



Dys ?
- Différents types de dys

«Un continuum entre difficulté et
trouble

- Différents degré de sévérité
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Pourquoi Charles a appris a lire ?

- CE2

Ichaen |é de la niche. il mene chamai Ié scolive. la ses est sin
chocola.

® cm1

les fantaumes on toujoure fais peur. on les anten can lanui est
tonbais on di quile traversse les mure et que cone les onbre,
on ne pe les atrape.

® cm2

Les phantomes ont toujour fait peur. On les anten can la nui

est tombé. on di qui traverse les murs et come les ombres on
ne peux les atrapés.

DYS : Des facteurs aggravants

- environnement

@
@

corinne g
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Conditions d’acquisition de la
stratégie alphabétique

Lansue Nombre de  Nombre de % mots lus
g Phonemes Graphémes fin CP
Italien 30 32 95 %
Espagnol 32 45 92 %
Allemand 40 85 92 %
Francais 35 130 82 %
Anglais 40 1100 32%
Les 29 différentes fac ri o» en francais
1o une rose 15|aud |uncrapaud
2|6 |undéme 16 | auds |des crapauds
3|oc |uncroc 17|aut  |undéfaut
4 |ocs ‘df:s crocs 18 |auts | des défauts
5|oh [Oh! 19|aux |des chevaux
6|00 |unzoo 20 |eau |unchapeau
7|op |ungalop 21 | eaux |des seaux
8| ops | des galops 22|eot |uncageot
9|os |lerepos 23 | eots |des cageots |
10|ot |un haricot 24| hau | haute
11| ots | des haricots 25| haut | haut
12|6t |tot 26 | hauts | hauts
13 | oth | wisigoth 27 | heau | un heaurne
14|au |une faute 28 | ho Ho!
29 [hé un héte

14



Temps de latence des réponses (ms)

Lecture de mots et de pseudomots chez les dyslexiques
adultes et des nomolecteurs anglais, frangais et italiens
(d'aprés Paulesu et al., 2001) Temps de latence des

réponses {ms)
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DYS : Des facteurs aggravants

 Uenvironnement
* Niveau socio-culturel
* Accueil de I'école
* Manque de cohérence

- 'association avec d’autres troubles

- Les facteurs psychologiques

Un tiroir dyslexie, dysphasie ?

« Pas vraiment d’entrée par trouble

« Connaitre les troubles permet d’avoir des
observables

« Il peut y avoir des démarches qui vont concerner
beaucoup d’éleves

12/10/2018
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Connaissances Connaissances
didactiques pédagogiques

Faire progresser, ne
pas mettre en
échec

Une démarche rigoureuse : Pas d’entrée
par trouble mais par besoin

+ Une observation de I'éleve
« Un dialogue avec les parents ET I'éleve

- Il ne s’agit de simplifier mais de rendre accessible les savoirs ou la
manifestation de ceux-ci

Cette démarche est aussi valable pour tous les éleves dont ceux en
difficulté

Ne pas attendre un diagnostic mais permettre a tout éleve de
progresser et de développer son sentiment de compétence.

12/10/2018
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% [ Des degrés de sévérité
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La connaissances des troubles

L'EDUCATION DES JEUNES HANDICAPES ET LES ENSEIGNEMENTS ADAPTES

INSTITUT NATIONAL SUPERIEUR DE FORMATION ET DE RECHERCHE q
POURLED »

18
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Les dysphasies

Le langage

« 2 versants : expression, réception

19



Implications :

- Evaluer son niveau de compréhension
uniquement par exemple en lui demandant
de montrer une image suite a un énoncé.

- Chaque versant doit étre travaillé de fagon
indépendante avec des obijectifs clairs.

Le langage

- 2 versants : expression, réception

« 3 composants :
- La forme (phonologie, lexique, syntaxe)
- Le contenu (sémantique)

- Uusage (pragmatique)

12/10/2018
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Phonologie

- Difficultés de prononciation :
- Absence de certains sons

- Transformations atypiques : pé (poupée) vévette
(serviette), tac (sac), sou (soupe), oubo (robot), feu
(fleur)

- Difficulté de perception, a déceler ses erreurs et a
les corriger

mmm) Parfois le discours est inintelligible

Implications en expression

« Mettre en place rapidement un moyen de
communication alternatif (des pictogrammes
ou des signes).

- Cet autre moyen de communication doit étre
enseigner et partager par tous les acteurs.

21



Implications en compréhension

- Parler plus lentement, en articulant bien,

« Veiller a étre bien en face pour attirer son
regard,

- S'assurer lors de conversation que le bruit de
fond ne soit pas trop important car il peut
empécher d’entendre les sons proches,

+ Des pictogrammes ou abréviations peuvent
aider a ne pas confondre les notions.

Le lexique

chien

12/10/2018
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Le lexique

- feuille

Implications :
expression/compréhension

« Donner du temps a la personne
pour s’exprimer sans intervenir pour
lui couper la parole.

« Donner des indices sur le mot
cherché (premiere syllabe, liste de
mots)

« Apprendre rapidement a
catégoriser, a exercer une flexibilité
mentale.

23
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Syntaxe : élaboration de phrases

- Style télégraphique, phrase incomplete

- Utilisation et/ compréhension réduite des pronoms,
déterminants pas de « je »

« Des difficultés pour : la conjugaison, la maitrise des
marqgues du genre, du nombre tardive

« Peu d’utilisation de structure : parce que, mais, si,
sinon, ensuite, pourtant, pendant que

- Difficulté a ajouter des détails pour étre plus précis

Implications

« Ne pas demander de répéter sans arrét la
bonne structure de la phrase,

- Lire et relire de histoires,
- Demander de préciser certaines fois,

« Mettre en place des pictogrammes pour la
compréhension des consignes ou montrer
directement ce gu’il faut faire en verbalisant,

* Proposer des activités sur les pronoms, les
conjugaisons.

24



Pragmatique
- Difficultés a respecter du tour de parole
- Difficultés a répondre a des imprévus

- Difficultés a rester dans le sujet de
conversation

Implications :

- Faire respecter les tours de parole en
groupe,

- Créer des routines sociales,
- Mettre en place des jeux sans parole,

- Faire prendre conscience des éléments qui
vous manguent pour comprendre

12/10/2018
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Phonologique Trouble production | Dysphasie
syntaxe phonologique mnésique

phonologie
lexique
syntaxe

pragmatique

12/10/2018

N N Y OK

\ OK N \y \
NONY N\ OK
OK OK OK

Conséquences de la dysphasie

\ 4

dysphasie

Repérage spatial ou temporel

Lecture/orthographe

Compréhension

Numeération

Ensemble de la
scolarité et le
comportement

Taches longues - Multitaches

Graphisme

26
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Nourredine et Nicolas sont sur un vélo. La pente n’est pas
raide, mais Nicolas transpire a grosses gouttes.
Nourredine est sur le porte bagages. L'arrivée semble
encore bien loin pour ces deux cyclistes.

Qui pédale ?
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Facteurs protecteurs

« Mettre en place des activités de langage
oral

« Entrainer le compréhension

- Développer la conscience phonologique
au niveau de la syllabe

- Proposer des activités autour du code
alphabétique

- Eviter la double tache

Apprendre a lire ?

-Prioritaire des la grande
section de maternelle

«C’est la lecture qui va
permettre de construire la
langage oral

28
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Les dyslexies

Ugo en 5¢me

- Je croa que je sui dixleskige je
véché lorto fauniste de puituo
petti et osi j’ai du mal en
matémathic est aussi jécrit male

29
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LA PERFORMANCE DE LECTURE
Gough & Tunmer 1986

Extraire de ’information ~ Compréhension orale
de ce qui est écrit sémantique syntaxique’

N e

L=RxC

Reconnaissance
des mots isolés

Avoir des difficultés de décodage ??
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Quelle est 'attitude de ce grand jeune homme ?

30



Si vous n’avez plus de difficultés

« Mon pére me l'avait rapporté un soir, alors que je n‘avais
que cing ou six ans. Il I'avait échangé contre un mouton a
un brocanteur. Je me souviens encore de son expression
de tendresse et d’encouragement quand il me tendit le
violon. Puis quelques années plus tard, il était devenu
mon compagnon le plus intime. Je fus admis dans une
école de musique réputée. Dés mon arrivée, un grand
jeune homme blond, en redingote, s’approcha de moi,
aussitot imité par un petit groupe. Il considéra mon
instrument avec une grimace : « Quel affreux crincrin ! Ou
as-tu donc déniché pareille horreur ? »

« Quelle est I'attitude de ce grand jeune homme

Implications

- Ne pas faire lire a voix haute sans préparation,

« On peut ne pas comprendre un texte sans avoir
des problemes de compréhension. Si difficulté de
compréhension lire et comparer,

- Limiter la copie

- Lire les consignes

12/10/2018
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Copier

-Vitraena starfsemi okkar er ekki
teygjanlegt, athygliskerfum |én okkar
er takmorkud.Stundum pad sem vid
bidjum nemendur er dmogulegt
vegna pess.

Les écrits sont particuliers

- on dit que ce pueple était arivé a un poit ou il
pocedait connaissances trais avancée. Sets
hommes savé en particulier utilisé le pouvoire de
la pencée pour comunicée antre au et méme pour
conbatre des adverssaires.

32
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Les écrits sont particuliers

+ on dit que ce pueple était arivé a un poit ou il
pocedait connaissances trais avancée. Sets
hommes savé en particulier utilisé le pouvoire de
la pencée pour comunicée antre au et méme pour
conbatre des adverssaires.

Les écrits sont particuliers

- on dit que ce pueple était arivé a un poit ou il
pocedait connaissances trais avancée. Sets
hommes savé en particulier utilisé le pouvoire de
la pencée pour comunicée antre au et méme pour
conbatre des adverssaires.

33
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Les écrits sont particuliers

+ on dit que ce pueple était arivé a un poit ou il
pocedait connaissances trais avancée. Sets
hommes savé en particulier utilisé le pouvoire de
la pencée pour comunicée antre au et méme pour
conbatre des adverssaires.

Les écrits sont particuliers

- on dit que ce pueple était arivé a un poit ou il
pocedait connaissances trais avancée. Sets
hommes savé en particulier utilisé le pouvoire de
la pencée pour comunicée antre au et méme pour
conbatre des adverssaires.
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Les écrits sont particuliers

+ on dit que ce pueple était arivé a un poit ou il
pocedait connaissances trais avancée. Sets
hommes savé en particulier utilisé le pouvoire de
la pencée pour comunicée antre au et méme pour
conbatre des adverssaires.

Les écrits sont particuliers

+ Les enfants allemand nons pas de maternelle. II
comance les colle a 6 ans. lls sorte a 19 ans apré
avoir passé « I'abitur » (bac). Il comanse I’école au
plutar a 8h00 et il finisse a 13h00. Il n'y a pas dai
cole laprémidi. Il non que un mois ai demi de
vacances.

12/10/2018
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Implications
- Privilégier le fond a la forme,
- Evaluer a l'oral pour certains,

«Donner les mots qui posent
probléeme quand ce n’est pas ce qui
est évalué

36
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Mémoire de travail et copie

La gerre et langlter eclate an 1337. la gerre ne pa contine : Elle
duretra 116 ans. La France subira de nonbres defete. Ans 1415 la
fise et reconu come futur roi de fanse. Jene darce et tu perzane ci
defiundra militer etcise se vera une ptite arme enu

La guerre entre la France et 'Angleterre éclate en 1337. La guerre
ne sera pas continue. Elle durera 116 ans. La France subira de
nombreuses défaites. En 1415 le fils du roi d’Angleterre est reconnu
comme futur roi de France. Jeanne d’arc est une paysanne qui
deviendra militaire et se verra confier une petite année. Elle libérera
Orléans.
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Implications

+ Ne pas faire copier ou copie dans la ZPD de
I'éleve

« Cahier de texte en ligne, envoi du cours par mail,
aide des pairs.

« Vigilance sur I'apprentissage de 'orthographe

Wilhem( 87 MLCM)
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Louis (83 MLCM)

Y A

Jo vy Aot m\\k{WK'Z/‘ A Pq\/h’m}(i A j(r)’ F/({*
(3,'(/1_4})&/.3 W /klmﬁ\iwﬂl 9/&1 'L)" “u‘z(\ﬁ !y’??//?,
i ,.é(,u{x AAIMA AR P AR dapy an D ~
Pkt enfomk qopdde wn denk edkrasndinane 1 Emn
/C@w\}’/ jm,&,; X AR ,L%,«"gc ,/‘»nr;/.“/J/ o ik TJ Qw\?tuumf

/T\QU(A Q"W' 9\‘” /{ : v Iipf,fv};/,\ (/r /Iﬂl,(/\ﬁb'/:/'),’f‘" f/lu)
ij’ L mende 4,4, Aty AN ol s koae, diy
J'/\A/WIQ‘?,,; ,A‘/J&;{/ //ﬂ(';,’m’{ / AP AT M&"//"f ok wy

y /f/f/\mlxkyv& 1as

/
A

A
f

;; o B\ 2?,/

A

Un trouble cognitif spécifique peut avoir des
conséquences plurielles

Dyslexie
Orthographe

Compréhension
des consignes

Mathématiques

39
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Facteurs protecteurs

« Entrainer le compréhension

- Développer la conscience phonologique
au niveau de la syllabe

« Privilégier la procédure analytique qui
génere la procédure directe

- Eviter la double tache

Les dyspraxies
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Sciences

+ Schéma, graphique, manipulations,
dessins...

« Travail en binbme, description et
fonctionnement des schémas

- Et d’autres domaines : sport, arts
visuels....

12/10/2018

44



12/10/2018

Des conséquences sociales

+ Se laver, se coiffer, s’habiller, se laver, s’essuyer lui demande des efforts
considérables, conduire une voiture, utiliser des outils scolaires (gomme,
crayon, regle..), saluer ;

» Prendre un aliment dans une assiette avec une fourchette et le porter jusq
leur bouche requiert toute son attention et il préfere souvent manger avec
ses doigts. Il préfere ne pas manger quand il s’agit de couper, d’éplucher u
fruit.

C’est un maladroit pathologiquement. Il tombe, bouscule ses camarades. Lai
échapper ce qu'’il tient.

+ Si certains gestes ne sont pas acquis a un certain age cela peut constituer un
handicap. La lutte contre la désorganisation permanente est constante et a |
charge durablement des adultes.

Implications

- Rencontrer I'ergothérapeute,

- Attention au changement de classe, la
cantine, la piscine, les voyages scolaires

- Mette en avant les compétences de
langage oral,

- Aider a s‘organiser, créer des rituels,

« Accepter l'ordinateur en classe
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Un trouble cognitif spécifique peut avoir des
conséquences plurielles

Lecture

Dyspraxie

visuo spatiale

Orthographe

Dessin

Repérage spatial

Compréhension
des consignes

Ecriture

Mathématiques
\ 4

Lecture de tableaux, graphiques, plans

Facteurs de protection

« Entrainer la compréhension

- Entrainer la conscience
phonologique au niveau de la
syllabe

« Proposer des activités autour du
code alphabétique

» Construire le nombre a l'oral

- Eviter la double tache

12/10/2018
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Et aussi...

- Une fatigabilité

- Une difficulté pour s’adapter aux imprévus

- On parle de sentiment d'impuissance appris

- Le trouble s’accompagne souvent de troubles
émotionnels et de perturbations du
comportement pendant 'age scolaire
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