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Accueillir un enfant ou un adolescent  
atteint de troubles de la santé 
 

> CIRCULAIRE N° 2003-135 DU 08 SEPTEMBRE 2003 : II est es-
sentiel que l'Ecole remplisse au mieux sa mission d'accueil et 
d'éducation des élèves en difficulté et, en particulier, des en-
fants et adolescents atteints de troubles de la santé. 

C ette mission nécessite une 
approche personnalisée et 

différenciée. Il s'agira d'harmoniser 
les conditions d'accueil à l'école 
des enfants atteints de maladie 
chronique, d'allergie et d'intoléran-
ces alimentaires en proposant à la 
communauté éducative un cadre 
et des outils susceptibles de ré-
pondre a la multiplicité des situa-
tions individuelles rencontrées. 

 
Populat ion  sco la i re 
concernée  
 

Elèves atteints d'allergies ou d'in-
tolérance, de troubles de la santé 
évoluant sur de longues périodes 
et compatibles avec une scolarité 
ordinaire (à l'exclusion des mala-
dies) pour lesquelles des mesures 
particulières doivent être prises 
dans l'école, dès la maternelle, et 
dans les établissements scolaires. 

 
L'accueil ; une démarche 
concertée  
 

C'est le médecin de l'éducation 
nationale qui détermine l'aptitude 
de l'enfant à suivre une scolarité 
ordinaire et, après concertation 
avec l'infirmière, donne son avis 
sur les aménagements particuliers 
susceptibles d'être mis en place. 
L'avis de l'équipe éducative sera 
également sollicité sur les disposi-
tions à mettre en œuvre au sein de 
l'école. 
 
Les personnels du service de pro-
motion de la santé et du service 
d'action sociale en faveur des 
élèves peuvent assister les 

équipes éducatives. Ils établiront 
toutes les liaisons utiles et impul-
seront une action d'information et 
de sensibilisation auprès des 
membres de celles-ci. Il leur ap-
partiendra également de contribuer 
à la résolution des difficultés qu'el-
les pourraient rencontrer. 

 
Le Projet d'Accueil  
Individualisé  
 

Le rôle de chacun et la complé-
mentarité des interventions seront 
précisés dans un document écrit, 
le PAI, projet d'accueil individuali-
sé. Celui-ci associera l'enfant, sa 
famille, l'équipe éducative, les per-
sonnels du service de promotion 
de la santé, les partenaires exté-
rieurs et toute personne ressource. 
Il organise les modalités particuliè-
res de la vie quotidienne à l'école 
et fixe les conditions d'intervention 
des partenaires. Il définit les adap-
tations apportées à la vie de l'élève 
durant l'ensemble de son temps de 
présence à l'école. Le projet d'ac-
cueil individualisé sera mis au 
point, à la demande de la famille, 
par le directeur d'école ou le chef 
d'établissement en concertation 
étroite avec le médecin de l'éduca-
tion nationale. 
 

Des aménagements dans 
la vie quotidienne  
 

Six points essentiels sont préci-
sés : la restauration et les régimes 
alimentaires particuliers, le traite-
ment médical, le secret profession-
nel, les soins d'urgence, les amé-
nagements pédagogiques, l'infor-

mation à l'ensemble des person-
nels. 

 
La constitution du PAI  
 

Le projet doit être adapté à chaque 
pathologie et à chaque cas indivi-
duel. Toute information pouvant 
être utile à la prise en charge de 
l'enfant sera jointe au projet. Il doit 
contenir les informations concer-
nant les parties prenantes, l'élève 
concerné, les référents à contac-
ter, les besoins spécifiques de 
l'élève, les prises en charge com-
plémentaires, les aménagements 
particuliers dans le cadre de l'école 
ou de l'établissement scolaire et 
les autres aménagements à pré-
voir, comme le transport, etc… 
 

 
Les maladies les plus  
courantes répertoriées 
sont : 

 
affection respiratoire chronique ; 
allergie ; asthme ; diabète ; drépa-
nocytose ; épilepsie ; hémophilie ; 
intolérance alimentaire ; mucovis-
cidose… (liste non exhaustive). 
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Vous pouvez trouver un mo-
dèle de PAI dans le BO n° 34 
du 18 septembre 2003 ; An-
nexe 2 « Enfants et adoles-
cents atteints de troubles de la 
santé » 

 


