
C’est la vie aussi
Des ateliers de soutien pour les enfants qui vivent un deuil

Sensibilisées par notre expérience à La Maison de Gardanne, nous proposons depuis une 
dizaine d’années des ateliers pour les enfants qui traversent un deuil.


Nous organisons 6 rencontres de  2h00, le samedi matin  pour un groupe de 8 enfants 
environ.


Ces rencontres ont lieu au Conservatoire de Musique et de Danse au centre ville d’Aix-
en-Provence.  
Il s’agit d’un lieu d’art et de culture, dans lequel nous accueillons les enfants autour 

d’activités (bricolage, dessin, collage, écriture, musique, lecture d’albums …) qui 
soutiennent et facilitent l’expression de chacun.


Ce temps de partage permet aux enfants de reprendre confiance, de constater qu’ils ne 
sont pas seuls à vivre cette épreuve. Il aide chacun à  trouver ses moyens pour la 
traverser.


Depuis 6 ans, grâce à la coopération avec Anne Boyer (psychologue et intervenante à 
l’Ecole des Parents et des Educateurs), nous proposons aux parents qui le souhaitent de se 
retrouver avec elle, dans une salle voisine, pour un moment de partage un moment autour 
d’un café/thé pendant l’atelier des enfants.


Ces ateliers sont ouverts et s’adressent à tous les enfants de 5 à 16 ans concernés 

par un deuil. 


Ils sont gratuits grâce au soutien renouvelé d’organismes tels que l’OCIRP, la CAF, AG2R, 
la Fondation de France, la mairie d’Aix en Provence et La Maison de Gardanne.


Merci de communiquer cette information autour de vous. 
Nous pouvons venir présenter ce dispositif auprès des professionnels qui 
souhaitent nous rencontrer.


Pour la Maison, 
Mireille Destandau  (psychologue clinicienne pour La Maison)  
Isabelle Paquet (professeur des écoles et intervenante pour La Maison)


Renseignements et inscriptions au  04 42 65 73 60.

Le prochain cycle d’ateliers commencera en juin 2021



